
子ロバキッズひろば 水曜日グループ 年中クラス 支援プログラム 3月

法人理念

営業時間 療育日時 送迎 無 おやつ 手作りおやつ有

支援方針

項目

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語

コミュニ

ケーション

人間関係

社会性

移行支援 　通園している保育園との連携、情報共有を行う

作成日　　３月２日

家族支援 モニタリング　個別支援計画　クラス懇談(ドーナツパーティー)

職員の質の向上 大阪市社会福祉研修「吃音(どもった話し方)のあるこどもへの正しい理解と将来を見据えた支援」

主な行事等

歌・絵本など

絵本     ぐりとぐらのいちねんかん　 どんぐりむらいちねんかん 　おおきくなるっていうことは　　こんとあき

歌絵本      思い出のアルバム　　　ひなまつり   　はるがきたんだ

わらべうた　ずくぼんじょ　ひいらいたひいらいた

地域支援・地域連携

（地域交流・園外活動）
　園外散歩

支援内容

本人支援

基本的な生活習慣が身につき、自分から進んでしようとする

登園後　・上着をハンガーにかける　・鞄を片付ける　・手を洗う　・トイレの扉を閉める　・電気を消す

・おやつの準備をする　・机を拭くなど、身の回りのことを自分で行うことができるように見守りながら困ったとき

に理解できる方法で伝えていく。

体を十分に動かす　散歩に出かける

・かがむ、しゃがむ、投げる、跳ぶ、くぐる、くぐり抜ける、這う、走る、ぶら下がるなどの活動を行う。

１０秒ポーズ　

・１０秒間動物になりきって静止ポーズを行い、姿勢を保つ。

春の訪れを感じながら進級することへの期待を持つ

・一年間の活動内容を振り返り大きくなったことをみんなで喜び合う。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・アルバムを掲示する。

自分の考え　思いを伝え友だちの思いにも気付いていく

・自分の思いを伝える経験を増やしていく。

・友だちにも思いがあることを知り、やり取りを経験する。

友だちとかかわる中で進級に期待を持つ

ごっこあそびを楽しむ　

・友だちとイメージを共有しながら色々なやり取りをし集団あそびを楽しむ。

・近所の方とご挨拶をする。

・パーティーをする。

テーマ「期待」を通して時間の経過の発達を促します。

一年間の活動を振り返りながら、「こんなことしたね。○○楽しかった」などを共有し、進級することに期待を持つ。

楽しみを“我慢”ではなく“期待”として感じられるようにようにし、みんなで同じ期待を共有していきます。

テーマ　期待

🌸キリスト教精神に基づいて子どもの人権や主体性を尊重し、一人ひとりがより良く育つことを大切にする。

🌸保護者や地域社会と力を合わせて、児童の福祉を増進し家庭支援を行う。

🌸職員は豊かな愛情をもって接し養護と教育の一体化を図るため、より一層専門性を高め技術向上に努める。

８時４５分～１７時 毎週水曜日１５時～１６時４５分




